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SEGUNDA EDICIÓN DEL RECORRIDO DE SENDERISMO AL CERRO DE LA MESA FUE UN ÉXITO 

El compromiso con la salud y el amor por nuestra tierra de Claudia Sandoval se reflejó en el 
éxito de la segunda edición del Recorrido de Senderismo al Cerro de La Mesa. Vecinas y 
vecinos de todas las edades se dieron cita para conectar con la naturaleza y fortalecer la 
comunidad. 

Desde las 6 de la mañana, la ciudadanía arrancó la jornada afuera del Instituto Tecnológico de 
Atitalaquia. La actividad se realizó a través de las direcciones de Educación, Arte, Cultura y 
Turismo, en coordinación con el Instituto Municipal del Deporte. Durante horas de recorrido, 
las y los participantes disfrutaron de una experiencia de nivel principiante que permitió a 
familias enteras activar su cuerpo y conocer nuestros paisajes. 

La jornada demostró que el senderismo es bienestar, es comunidad y es recordar que la salud 
se construye caminando juntos. Cada paso en el Cerro de La Mesa fue un paso hacia un 
municipio más sano y unido. 

El Gobierno Municipal de Atitalaquia agradece a cada persona que se sumó a esta segunda 
edición de entrada libre. Se continuará impulsando este tipo de dinámicas, por lo que se invita 
a la población a estar pendiente de las próximas convocatorias. Porque Atitalaquia se vive, se 
camina y se transforma entre todas y todos. 

  


